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UNIVERSIDAD INTERCULTURAL DE TLAXCALA
CONVOCATORIA

PARA EL PROCESO DE SELECCION DE UN DOCENTE HORA CLASE EN
NUTRICION

La Universidad Intercultural de Tlaxcala (UIT), con fundamento en lo dispuesto por el articulo 3,
fracciones XXI, XXXIl y XLVIl, del Decreto No. 229, Ley que crea la Universidad Intercultural de
Tlaxcala, y demas disposiciones juridicas aplicables.

CONVOCA

A las personas interesadas en participar en el proceso de seleccion para un prestador de servicios
profesionales como docente hora clase, con una jornada de 16 horas semanales, para desarrollar
actividades académicas en la Licenciatura en Cocina Tradicional y Nutricion Comunitaria.

La UIT busca incorporar a una persona profesional de la Nutricién con capacidades para la docencia
y el trabajo académico en contextos comunitarios, con especial atencién a la nutricidén comunitaria,
los sistemas alimentarios locales, la alimentacion culturalmente pertinente, el dialogo de saberes y
la articulacién entre conocimientos cientificos, saberes comunitarios y territorio.

BASES

I. OBJETO Y CARACTERISTICAS DEL PUESTO

1. Contratacion como prestador de servicios profesionales para Docencia Hora Clase en la
Licenciatura en Cocina Tradicional y Nutricion Comunitaria.

2, Sede de trabajo: instalaciones de la Universidad Intercultural de Tlaxcala, en Ixtenco, Tlaxcala, asi
como los espacios comunitarios o académicos que correspondan a las actividades institucionales
asignadas.

3. Jornada: La prestacion de servicios sera en jornada diurna, de lunes a viernes cubriendo un total
de 16 horas semanales.

4. Horario: Se establecera de acuerdo con la programacion académica y las necesidades
institucionales, dentro de la jornada contratada.

5. Tipo de contratacién: La prestacion de servicios se realizara bajo el régimen de honorarios, por un
periodo determinado comprendido del 9 de noviembre de 2026 al 15 de enero de 2027, sujeto a la
suficiencia presupuestal y a las disposiciones administrativas, fiscales y juridicas aplicables.

Il. REQUISITOS INDISPENSABLES

1. Contar con Licenciatura en Nutricién (o disciplina afin) y preferentemente estudios de posgrado,
acreditados mediante titulo y cédula profesional.

2. Contar con experiencia comprobable en actividades profesionales, docentes, de investigacion,
intervencion o vinculacion relacionadas con nutricion, alimentacion o salud.

3. Tener nacionalidad mexicana o, en caso de ser persona extranjera, contar con la documentacion
migratoria y autorizacion legal correspondiente para realizar actividades remuneradas en México.

4. Contar con disponibilidad para desempenar la jornada de 16 horas semanales conforme a los
horarios y actividades académicas que se asignen.

5. No tener impedimento legal para el desemperio del puesto y cumplir con las disposiciones juridicas
y administrativas aplicables.

6. Constancia de Situacién Fiscal vigente, que permita acreditar la inscripcidn fiscal y el régimen
fiscal bajo el cual la persona prestara y facturara sus servicios profesionales
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lil. PERFIL Y MERITOS DE VALORACION

Ademas del cumplimiento de los requisitos indispensables, se valoraran de manera integral los
siguientes antecedentes, conocimientos y competencias:

a) Formacion de posgrado, especializacion o educacion continua en Nutricion Comunitaria, Salud
Publica, Salud Comunitaria, Alimentacion y Nutricién Poblacional, Educacién Alimentaria y
Nutricional, Sistemas Alimentarios o areas afines.

b) Trayectoria profesional relacionada con nutricién y alimentacién, con especial valoracion de
una experiencia acumulada de dos afnos o mas en actividades pertinentes al perfil.

c) Experiencia docente, preferentemente en educacion superior, incluyendo planeacion didactica,
evaluacion del aprendizaje y elaboracion de materiales educativos.

d) Experiencia en proyectos de intervencion, educacién, promocién, investigacion o vinculacion
en nutricion comunitaria, salud comunitaria o alimentacion.

e) Experiencia de trabajo con comunidades, organizaciones sociales, pueblos originarios o
contextos rurales y urbano-populares; se valorara especialmente el conocimiento territorial
de Tlaxcala y de contextos socioculturales afines.

f) Conocimientos sobre sistemas alimentarios locales, alimentacién tradicional, soberania y
seguridad alimentaria, cultura alimentaria y patrimonio biocultural.

g) Conocimientos o experiencia en interculturalidad critica, didlogo de saberes, pedagogias
criticas o comunitarias, perspectiva de género, derechos humanos y determinantes sociales
de la alimentacién y la salud; también se considerara la disposicion demostrable para
continuar formandose en estas perspectivas.

h) Experiencia en investigacion, investigacion vinculada, publicaciones, productos académicos,
ponencias o participacion en proyectos relacionados con nutricion, alimentacion, salud,
cultura o territorio.

i) Conocimiento comprobable de nahuatl o yuhmu. Este elemento sera valorado positivamente,
pero no constituye un requisito obligatorio.

IV. ACTIVIDADES A DESARROLLAR

La persona seleccionada desarrollara, de acuerdo con la carga academica que le sea asignada, las

siguientes funciones:

1. Impartir los médulos o espacios curriculares correspondientes a su perfil disciplinar y elaborar las
planeaciones didacticas respectivas.

2, Disefar y aplicar estrategias de ensefianza, evaluacién del aprendizaje, materiales didacticos y
recursos educativos pertinentes al contexto intercultural de la Universidad.

3. Participar en reuniones de academia, trabajo colegiado, tutorias y asesorias académicas cuando
formen parte de su asignacién.

4. Promover la articulacién entre conocimientos cientificos, conocimientos tradicionales y saberes
comunitarios, con atencion a la relacion entre nutricién, alimentacion, cultura y territorio.

5. Participar, conforme a su carga y perfil, en actividades de investigacion, investigacion vinculada y
vinculacién comunitaria.

6. Participar en actividades académicas, institucionales y de formacién docente que correspondan a
su puesto. Todas estas funciones deberan desarrollarse dentro de la jornada de 16 horas
semanales asignada.
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V. DOCUMENTACION PARA LA POSTULACION

Las personas interesadas deberan presentar, exclusivamente para efectos del proceso de seleccion,
la siguiente documentacion:

1. Curriculum vitae actualizado, en el que se detalle la formacion académica y la experiencia
profesional, docente, de investigacién y comunitaria.

. Copia del titulo y de la cédula profesional en Nutricién (o disciplina afin).

. Copia de identificacion oficial vigente con fotografia (INE, Pasaporte, Cédula Profesional)

. Copia del acta de nacimiento.

. CURP en formato actualizado

. Certificado de No Deudor Alimentario

. Tres cartas de recomendacion del Gltimo empleo

8. Certificado médico de cualquier institucion publica

9. En su caso, copia de grados académicos, cedulas profesionales, constancias, diplomas o

certificados que acrediten posgrado, especializacion o formacion complementaria relevante para
el perfil.

10. Documentos probatorios de la experiencia profesional, docente, comunitaria, de investigacion o
vinculacién que se haga valer en el curriculum vitae.

11. Carta de exposicion de motivos, con extension maxima de dos paginas, en letra Arial 12 e
interlineado de 1.5, en la que se expongan las razones de la postulacion, el interés por integrarse
ala UIT y la vinculacién de la trayectoria personal con el perfil de la vacante.

12. En su caso, documentos que acrediten conocimientos de nahuatl o yuhmu.

13. Carta bajo protesta de decir verdad respecto de la autenticidad de la documentacion presentada.

La persona seleccionada debera entregar posteriormente la documentacion administrativa necesaria

para formalizar la contratacion, incluyendo la que solicite el area competente en materia de identidad,

situacion fiscal, domicilio, salud y demas requisitos administrativos o legales aplicables.

14. Copia de la Constancia de Situacion Fiscal (debera presentarse con una antigiedad no mayor a
un mes previo a la fecha de presentacién. Asimismo, debera contener el régimen fiscal mediante el
cual la persona prestadora de servicios realizara la facturacion correspondiente, asi como una
actividad economica compatible con los servicios profesionales que seran objeto de la contratacion)

15. Opinion Positiva de Cumplimiento en el Sistema del Servicio de Administracion
Tributaria (SAT).
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VI. REGISTRO Y RECEPCION DE POSTULACIONES

1. La documentacién debera enviarse en formato digital al correo convocatoria.docentes@uit.edu.mx
con copia a: depto.rh@uit.edu.mx o entregarse fisicamente en las instalaciones de la Universidad
Intercultural de Tlaxcala, en horario de 10:00 a 16:30 horas.

2. El periodo de recepcion sera del 27 de octubre al 2 de noviembre de 2026, hasta las 23:59 hrs.

3. En caso de envio electrénico, la documentacion debera integrarse en un solo archivo PDF. No se
recibiran archivos ZIP ni enlaces de descarga. El archivo debera nombrarse conforme al siguiente
formato: Convocatoria_Docente_UIT_2026_Apellido_Nombre.

5. La recepcion de documentos no implica por si misma la aceptacion de la candidatura. Las
postulaciones incompletas o que no acrediten los requisitos indispensables no continuaran a la
etapa de evaluacién.
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Vil. PROCESO DE SELECCION

El proceso se desarrollara en las siguientes etapas:

1. Revision documental. Se verificara el cumplimiento de los requisitos indispensables y la
integracién de la documentacién solicitada. Unicamente las personas que acrediten esta etapa
continuaran en el proceso.

2, Evaluacion curricular (35 %). Se valoraran la formacién académica, experiencia profesional y
docente, experiencia comunitaria, investigacion y vinculacion, formacién intercultural, conocimientos
sobre alimentacion tradicional y patrimonio biocultural, perspectiva de género y, en su caso,
conocimiento de lenguas originarias.

3. Clase muestra (40 %). Las personas que resulten elegibles seran convocadas a desarrollar una
clase muestra. La Universidad comunicara oportunamente el tema, duracién, fecha y condiciones de
presentacion. Se evaluaran el dominio disciplinar, la estructura y claridad de la exposicion, la
capacidad didactica, las estrategias de ensefianza, el uso pertinente de recursos educativos, la
articulacion con situaciones comunitarias, la perspectiva intercultural, el didlogo de saberes y la
capacidad para relacionar nutricion, alimentacion, cultura y territorio.

4. Entrevista (25 %). Se valoraran la experiencia académica y profesional, la experiencia en nutricién
comunitaria y trabajo con comunidades, las motivaciones para incorporarse a la UIT, la comprension
del modelo intercultural, las capacidades para el trabajo colegiado, la investigacion y la vinculacion,
asi como las expectativas profesionales y académicas.

5. Dictaminacion. Concluidas las etapas de evaluacion, el jurado analizara integralmente los
resultados y emitira el dictamen correspondiente. La Universidad podra declarar desierto el proceso
cuando ninguna persona aspirante cumpla satisfactoriamente con el perfil requerido.

La evaluacién estara a cargo de un jurado colegiado designado por la Universidad, con participacion
de la Coordinacion Académica, personal académico con afinidad disciplinar y las instancias
colegiadas que determine la UIT. Las personas integrantes del jurado deberan manifestar cualquier
posible conflicto de interés y, cuando corresponda, abstenerse de intervenir en la evaluacion de la
candidatura respectiva.

VIil. PUBLICACION Y NOTIFICACION DE RESULTADOS

1. Las personas seleccionadas que pasaran a la clase muestra y entrevista seran notificadas por los
medios de contacto proporcionados. Asimismo, se les informara la fecha y el horario de la clase
muestra y de la entrevista.

2. La incorporacién de la persona seleccionada quedara sujeta a la validacién de la documentacion
administrativa, a la formalizacion de la contratacion y a la suficiencia presupuestal
correspondiente.

IX. DISPOSICIONES GENERALES

1. La Universidad podra solicitar documentacion adicional Unicamente cuando resulte necesaria para
verificar la informacién presentada o formalizar la contratacién.

2, La presentacién de documentacion falsa, alterada o apécrifa sera causa de descalificacion del
proceso, sin perjuicio de las responsabilidades legales que correspondan.
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3. La prestacion de servicios por honorarios tendra caracter temporal y no generara antigliedad,
base, plaza, nombramiento definitivo ni derecho a permanencia en la Universidad, sin perjuicio
de las disposiciones juridicas aplicables.

4, Los datos personales recabados seran tratados exclusivamente para fines relacionados con el
proceso de seleccion y, en su caso, contratacion, de conformidad con el aviso de privacidad y la
normativa aplicable en materia de proteccion de datos personales.

5. Los casos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por las instancias competentes
de la Universidad Intercultural de Tlaxcala, conforme a la normativa aplicable.

Ixtenco, Tlaxcala, a 27 de octubre de 2026.

¢ UNIVERSIDAD
¢ INTERCULTURAL
5 DE TLAXCALA

PBREZ OORDINACIAN
XALY GENERAL
UNIVERSIDAD INTERCULTURAL DE TLAXCALA
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